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６
月
は
認
知
症
予
防
月
間

「
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
」
で

お
な
じ
み
の
「
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
」
と

い
う
言
葉
は
「
認
知
症
」
を
発
見
し
た

ア
ロ
イ
ス
・
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
と
い
う

人
名
か
ら
き
て
い
ま
す
。
こ
の
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
博
士
の
誕
生
日
六
月
十
四
日

を
記
念
し
、
認
知
症
予
防
学
会
は
こ
の

日
を
「
認
知
症
予
防
の
日
」
と
登
録
し

ま
し
た
。
今
年
か
ら
Ｐ
＋
で
も
六
月
を

「
認
知
症
予
防
月
間
」
と
決
め
ま
し
た
。 

ご
自
分
や
ご
家
族
が
認
知
症
な
の
か

た
だ
の
物
忘
れ
な
の
か
、
認
知
症
に
な

っ
た
ら
自
分
は
（
家
族
は
）
一
体
ど
う

し
た
ら
よ
い
の
か
、
認
知
症
に
嫌
悪
感

や
恐
怖
を
感
じ
て
い
る
方
も
多
い
こ
と

と
思
い
ま
す
。

人
間
は
生
ま
れ
て
か
ら
大
人
に
な
る

ま
で
の
間
に
色
々
な
こ
と
を
覚
え
、
逆

に
あ
る
年
齢
か
ら
亡
く
な
る
ま
で
の
間

に
新
し
く
覚
え
た
こ
と
か
ら
段
々
と
忘

れ
て
い
く
の
が
普
通
で
す
。
た
だ
、
忘

れ
始
め
る
年
齢
や
忘
れ
る
速
度
に
個
人

差
が
あ
る
の
で
す
。

そ
し
て
、
物
忘
れ
や
多
少
の
判
断
力
の

低
下
が
あ
っ
て
も
、
日
常
生
活
に
支
障

が
な
け
れ
ば
「
認
知
症
」
と
は
診
断
さ
れ

ま
せ
ん
。

日
本
人
の
多
く
は
大
き
く
誤
解
し
て

い
ま
す
が
、
た
と
え
「
認
知
症
」
と
診
断

さ
れ
て
も
決
し
て
「
こ
の
世
の
終
わ
り
」

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
で
き
な
く
な
っ
た

こ
と
」
以
上
に
「
ま
だ
ま
だ
で
き
る
こ

と
」
が
あ
り
ま
す
。
忘
れ
る
こ
と
が
多
く

な
っ
て
も
喜
怒
哀
楽
の
感
情
は
、
そ
れ

ま
で
と
同
様
に
感
じ
ら
れ
ま
す
。
楽
し

い
こ
と
は
楽
し
い
と
感
じ
ま
す
し
、
邪

険
に
さ
れ
れ
ば
悲
し
く
も
な
り
ま
す
。

家
に
閉
じ
こ
も
っ
て
誰
と
も
話
さ
ず

に
い
る
と
、
ど
ん
ど
ん
進
行
し
て
し
ま

い
か
ね
ま
せ
ん
が
、
積
極
的
に
社
会
と

関
わ
り
を
持
ち
、
頭
や
お
口
、
体
の
適
度

な
体
操
を
し
、
楽
し
み
を
持
っ
て
生
活

し
て
い
る
と
、
そ
の
進
行
は
限
り
な
く

緩
や
か
に
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で

す
。

「
認
知
症
を
知
っ
て
備
え
る
」
は
と
て

も
大
切
な
こ
と
で
す
。

む
や
み
に
怖
が
る
の
で
は
な
く
、
今
の

ご
自
分
の
状
態
を
知
り
、
適
切
な
対
処
法

を
学
び
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
ご
友
人
や
ご

家
族
が
認
知
症
に
な
り
か
け
て
い
る
時
、

皆
様
が
ど
の
よ
う
に
対
処
す
れ
ば
よ
い

の
か
も
、
ご
一
緒
に
学
ん
で
い
き
ま
し
ょ

う
。Ｐ

＋
で
も
、
ア
ン
ケ
ー
ト
の
よ
う
な
簡

単
な
検
査
で
皆
様
の
認
知
機
能
を
知
り
、

会
員
様
そ
れ
ぞ
れ
に
適
し
た
認
知
症
予

防
法
を
ご
一
緒
に
考
え
、
皆
様
が
明
る
い

シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
を
送
っ
て
い
た
だ
け
る

お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
こ
う
と
、

「
認
知
症
予
防
月
間
」
の
企
画
を
練
っ
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

「
認
知
症
、
み
ん
な
で
迎
え
れ
ば
こ
わ
く

な
い
」 

こ
れ
は
認
知
症
と
い
う
状
況
を
自
分

の
中
に
抗
わ
ず
迎
い
入
れ
る
こ
と
と
、
家

庭
や
地
域
で
認
知
症
ら
し
き
人
を
周
囲

の
皆
が
優
し
く
迎
い
入
れ
る
こ
と
、
二
つ

の
意
味
で
皆
様
に
知
っ
て
ほ
し
い
言
葉

で
す
。

体
が
冷
え
て
い
る
人
が
比
較
的
多
い
も
の

で
す
。

特
に
足
元
が
冷
た
い
と
い
っ
た
事
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？
手
足
が
冷
た
い
の
は
ま
だ

冷
え
の
初
期
。
腰
や
お
腹
に
冷
え
を
感
じ

て
い
る
な
ら
冷
え
が
か
な
り
進
行
し
た
状

態
で
す
。
冷
え
を
長
く
放
っ
て
お
く
と
、

頭
痛
、
肩
こ
り
、
胃
腸
の
不
調
、
不
眠
な

ど
様
々
な
不
調
を
招
い
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
こ
で
オ
ス
ス
メ
な
の
が
３
月
か
ら
始

ま
っ
た
ス
タ
ジ
オ
プ
ロ
グ
ラ
ム
「
足
裏
ぽ

か
ぽ
か
」
で
す
。
ク
ラ
ス
で
も
行
っ
て
い

る
よ
う
に
、
十
分
～
十
五
分
青
竹
を
踏
ん

で
足
裏
を
刺
激
し
て
い
る
と
、
足
が
ぽ
か

ぽ
か
と
温
か
く
な
っ
て
き
ま
す
。
こ
れ
は

足
先
の
毛
細
血
管
ま
で
血
液
が
し
っ
か
り

流
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

も
し
青
竹
が
な
い
と
い
う
方
は
足
部
の

セ
ル
フ
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
、
グ
ー
、
チ
ョ
キ
、

パ
ー
と
足
趾(

そ
く
し)

じ
ゃ
ん
け
ん
を
行

っ
た
り
と
積
極
的
に
足
趾
を
動
か
す
こ
と

で
同
じ
よ
う
な
効
果
が
得
ら
れ
ま
す
。

足
が
い
つ
も
冷
た
い
と
い
う
方
は
で
き

る
こ
と
か
ら
実
践
し
て
足
を
温
め
て
い
き

ま
し
ょ
う
。 健

康
運
動
指
導
士

嘉
山
弥
生 

湘
南
内
科
医
院
院
長 

野
尻
陽
子

足
、
冷
え
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

日
に
日
に
暖
か
く
な
っ
て
き
ま
し
た
が

季
節
の
変
わ
り
目
は
気
温
差
が
激
し
く
、


